
 

令和 7 年度 事業報告書 

 

令和 7 年 4 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日まで 

 

特定非営利活動法人つながり 

 

１ 事業実施の成果 

江別市においても核家族化や共働き世帯の増加が進行し、近隣に頼れる親族がいない中

で、孤立した子育てに悩む世帯は多い。特に出産直後から乳幼児期にかけては、社会との

接点が遮断されやすく、母親が 24 時間体制で育児の重圧を一人で抱え込むケースも少なく

ない。こうした保護者の精神的な疲弊は、不適切な養育や児童虐待のリスクを高める要因

となる。実際に全国的にも、児童虐待相談件数は増加傾向にあり、その背景には「保護者

の孤立」と「相談相手の不在」が強く影響している。 

 当団体が実施する「ママの夜会」は会場の大きさから参加人数を限定しているものの、

毎回すぐに定員に達してしまう状況が続いている。これは保護者が家庭や職場以外の「第

三の居場所」を求めている表れと言える。 

また、令和 8 年度より開始する新規事業「つながり広場『ちいさな足音』」については、

育休明けの共働き世帯が平日の子育て支援センターを利用しにくいという現状を受け、そ

の受け皿となることも一つの目的として立ち上げる。既存の行政サービスでは網羅しきれ

ない空白の支援を埋めることは、現代の共働き世帯にとって不可欠なサービスだと考える。

もっと現代の共働き家庭に沿ったサービスは必要である。子どもたちが多様な大人に見守

られ、親が笑顔で育児に向き合える環境を整えることは、江別市の次世代育成における喫

緊の課題解決に直結すると確信している。 

 令和 7 年度は、新たに田んぼ活動を追加し活動した。こどもたちが五感を通じて自然と

触れ合う食育の場を提供するとともに、親子が共に参加することで、保護者同士の新たな

交流も生まれている。事業の拡充に伴い、顔を合わせる機会が増え、孤立を防ぐ「つなが

り」が着実に広がっていることを実感している 

 今後も、こどもたち希望を持って生きられる未来をつくるため、子育てしやすい環境と

「つながれる場」の提供を継続し、地域課題の解決に向けて邁進していく。 

 

 

 

 

 



２ 事業の実施に関する事項 

 

（１）特定非営利活動に係る事業 

事業名 事業内容 実 施 

日 時 

実 施 

場 所 

 

従業者 

の人数 

受益対象者の 

範囲及び人数 

事業費の 

金額 

（千円） 

親子活動事業 「母の日イベン

ト」一般社団法

人ユアセル・子

育てパパサーク

ルここちち共催 

大切なひとへプ

レゼントオリジ

ナルTシャツづ

くり 

5 月 11 日 10

時～12 時 00

分 

新川地区会館 2 名 不特定多数 

大人 7 人 

こども 10 人 

計 17 人 

18 千円 

「親子キャン

プ」 

家族だけのキャ

ンプも楽しいけ

れど、みんなで

一緒にキャンプ

したほうがもっ

と楽しい。家族

で 1 泊 2 日を過

ごすことで、よ

り深いつながり

づくりを目的に

開催。 

6 月 28 日～

29 日 13 時～

翌 10 時 

川下海浜公園 3 人 不特定多数 

大人 15 人 

こども 16 人 

計 31 人 

51 千円 

「ママの夜会」 

働くママでも集

まりやすい週末

の夜、料理上手

なパパ等にお願

いし食事を準

備。参加した子

供達にも手伝っ

①5 月 24 日 

17 時 30 分～

20 時 

②8 月 23 日 

17 時 30 分～

20 時 

③11 月 22 日 

17 時 30 分～

大麻西地区セン

ター 

延べ 22 人 不特定多数 

延べ 141 名 

大人 51 名 

こども 90 名 

 

316 千円 



てもらう。ママ

たちは料理を食

べながら集って

もらい、こども

は食事後、パパ

スタッフや学生

と遊ぶ。親子で

楽しくつながり

を作ってもら

う。 

20 時 

④2 月 7 日 

17 時 30 分～

20 時 00 分 

「親子パン教

室」3 回シリー

ズ 

外部講師に依頼

し親子で参加で

きるパン教室を

開催。今年度は

つながりづくり

を意識し 3 回シ

リーズで開催 

①10 月 19 日 

9 時 30 分～

12 時 

②11 月 16 日 

9 時 30 分～

12 時 

③12 月 21 日 

9 時 30 分～

13 時 

江別市総合社会

福祉センター 

 

延べ 7 名 不特定多数 

延べ 83 名 

大人 30 名 

こども 53 名 

120 千円 

「田んぼ活動」 

株式会社芽生コ

ーポレーション

が行っている田

んぼ活動に参画

する形。秋の収

穫から参加して

いる。 

①6 月 22 日 

10 時～12 時 

②7 月 20 日 

10 時～12 時 

③8 月 17 日 

10 時～12 時 

④9 月 23 日 

10 時～12 時 

⑤10 月 4 日 

9 時 30 分～

11 時 

江別市西野幌 延べ 17 名 不特定多数 

延べ 110 名 

大人 64 名 

こども 56 名 

13 千円 

地域活動者つ

ながり交流事

業 

大麻銀座商店街

チ ャ リ テ ィ

SAKURA FES 

大麻銀座商店街

が火災で被災し

2 月 11 日 

9 時 30 分～

11 時 30 分 

大麻西地区セン

ター 

4 名 不特定多数 

来場者 205 名 

25 千円 



「同じ町に住む

仲間として、何

かできないか」

と考え、事務所

がある大麻桜木

町の仲間で開

催。当法人はお

下がり交換会を

実施し、材料費、

会場費を除いた

68,800 円を寄

付。 

 

（２）その他の事業なし 


